Attivita incluse
nel pacchetto
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ESCURSIONI Incluse: per i dettagli, vedi pagg. 17-18

Discovery . . - - . . . . . . . . . . . .

*
*

ATTIVITA
Giochi di benvenuto - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Attivita sui

. . . . - - - . . . . . . . . . . . - - .
Social Media
Realizzazione di film . . . . . . - -
Giochi d'acqua . . .
Escape Game . . . . . . . . . .

Caccia al tesoro

fotografica * * * * * * * * * * * * * * *

Egg Protector . . . - - . . . . . . . .
Laboratorio di teatro . . . . . . .
Laboratorio di danza . . . . . .

Arte e mestieri - - - . . - . . . . - - .
Tour della citta . . . . - . . . . . . . . . .
Escursioni . . * . . . . * *
Yoga . - - . . . .

Aerobica . . - . . . -
Pallacanestro . . . . . . . . . . . .
Calcio . - - . . . . . . . . . . . -
Palla prigioniera - - - - . . . . . . . . . - - -
Pallamano . . . . . . .

Ultimate frisbee * * * . . - . . . . * * *
Nuoto * * * * * * * * * * * * * * *
Discoteca * * * * * * * * * * * * * * *
Karaoke * * * * * * * * * * * * * * *
Gioco giallo . . . - - . . . . . . . . .
Serata cinema * * * * * * * * * * * * * *
Evento di

talenti/moda * * * * ‘ ¢ * * * ¢

Quadrato magico .

Serata quiz - - - - - - - - - - - - - - -
Pattinaggio sul ghiaccio . . . . . . . . . .
Ice-Skating .

Minigolf . . . . .

Discgolf .

Pallavolo /

beach Volley ¢ ¢ ¢ ¢ o . . . . . . . .
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Esempio di Esempio di
attivita incluse attivita serali

Ping-Pong

Pedalo

Il programma sociale é incredibile, le strutture sono eccellenti e il cibo servito nella
mensa é gustoso. Ma la cosa piu importante e che ci si diverte molto e si fanno
amicizie con ragazzi provenienti da tutto il mondo!

Astrid, dalla Spagna, ha partecipato alla vacanza studio di Leysin.
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Escursioni

settimanali incluse

Clicca sulla
destinazione

per saperne
di piu

Scopri luoghi affascinanti e vivi nuove emozioni con le nostre vacanze studio!

Ognuno dei nostri campi offre entusiasmanti escursioni sia durante la settimana che nel weekend.
Dalle visite culturali e storiche a divertenti avventure in acqua, boschi o aria, i nostri studenti non si
annoieranno mai grazie alla generosa selezione di attivita e luoghi da visitare. Di seguito troverai una
panoramica delle principali escursioni disponibili per ciascun campo. S, & tutto incluso!

Inghilterra

Londra-City / Londra-Centro /
Londra-Woldingham

Shopping e visite turistiche a Londra (Big Ben, Abbazia
di Westminster, Palazzo di Westminster, Tower Bridge,
Camden Town, St. Paul's, Covent Garden, Leicester
Square, Piccadilly Circus, Harrods, Trafalgar Square,
Galleria Nazionale, Buckingham Palace, Tate Modern,
ecc), Brighton, Oxford e Cambridge.

Ardingly

Spiaggia di Brighton, tour di Royal Tunbridge Wells,
escursione a Londra Centro con Big Ben e il Palazzo di
Westminster, Brighton Pier, tour di Lewes, escursione a
Londra Centrale con Buckingham Palace, Hyde Park,
Harrods, tour a piedi di Fortnum & Mason, shopping a
Brighton Lanes, Castello di Hever, escursione a Londra
Centrale con Fortnum & Mason, Piccadilly Circus,
Leicester Square, tour di M&M's World.

Brighton

Shopping e visite turistiche a Brighton (il Royal
Pavilion, la Spiaggia di Brighton, Sydney Street,
Churchill Square, la torre British Airways i360, Brighton
Pier, Sea Life) e a Londra (Oxford Street, Big Ben,
Trafalgar Square, Covent Garden).

Bath*

Shopping e visite turistiche a Oxford, Londra,
Stonehenge e Salisbury, Stratford-upon-Avon e Castello
di Windsor, tour a piedi attraverso Bath, visita alle Terme
Romane, passeggiata panoramica, visita al Castello di
Berkeley, attivita in barca e giochi nei Giardini di Sydney.
Torquay*

Shopping e visite turistiche a Torquay, Londra e

Plymouth, gita in barca a Brixham, Splashdown
Waterslide Park a Paignton, Kents Cavern preistorico.

alpadia.com/it

Malta

St Paul's Bay

Shopping e visite turistiche a La Valletta, Splash and
Fun Waterpark, acquario, Bugibba Square, St. Paul’s
Bay, Marsaxlokk e Blue Grotto, e festa internazionale.

Stati Uniti
Los Angeles

Gita a Los Angeles, Santa Monica Beach, Venice Beach,
Malibu Beach.

Svizzera

Leysin / Montreux-Riviera

Fabbrica di cioccolato Cailler, villaggio di Gruyeres,
castello di Chillon, parco avventura Labyrinth, parco
avventura, shopping e visite turistiche a Losanna,
Vevey e Montreux, museo olimpico, Aquaparc, museo
Alimentarium di Vevey, festival del jazz di Montreux,
miniere di sale di Bex.

Engelberg

Shopping e visite turistiche a Lucerna (Ponte della
Cappella e Torre dellAcqua, Monumento del Leone), a
Zurigo (citta vecchia, Bahnhofstrasse, Lago di Zurigo),
a Berna (Torre dell'Orologio, Palazzo del Parlamento,
Parco degli Orsi, Giardino delle Rose, Lido) e a
Interlaken, pista per slittini di Brunni.

* Si prega di notare che alcune escursioni in queste localita
potrebbero essere a pagamento
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Paradiso acquatico
(Friburgo)

Germania

Berlino-Wannsee

Shopping e visite turistiche a Berlino (Checkpoint
Charlie, Porta di Brandeburgo, Berliner Dom, parco
Tiergarten, ecc.), Memoriale del Muro di Berlino,

East Side Gallery, Centro Anne Frank, Zoo di Berlino,
Castello di Charlottenburg, visite turistiche a Potsdam.

Friburgo

Shopping e visite turistiche a Friburgo (citta vecchia,
Freiburger Munster, Porta di Martin, piccoli canali di
Friburgo, nuovo municipio), Titisee, Schlossberg e Torre,
Steinwasenpark, gita in funivia Schauinslandbahn, Visita guidata a Brighton

Museo delle Miniere, Steinwasenpark. (Brighton / Londra-Woldingham)
Francoforte-Lahntal

Shopping e visite turistiche a Francoforte e Colonia,
visite turistiche a Limburg, escursioni nel parco
naturale Lahn-Dill, Castello di Marburg, parco P— —
divertimenti Fort Fun, Summer Bob al Panorama Park,

parco acquatico AquaMar.

Francia

Parigi-Igny / Parigi-Passy

Shopping e visite turistiche a Parigi (Champs-
Elysées, Torre Eiffel, Montmartre, Sacré-Ceeur,
Museo del Louvre, Giardini delle Tuileries, Museo

d'Orsay, quartiere latino, Giardini di Lussemburgo,

Centre Pompidou, ecc.) e al Palazzo di Versailles.
Labyrinth Adventure Park

(Leysin / Montreux-Riviera)

Biarritz

Shopping e visite turistiche a Biarritz (Museo Storico,
Museo del Cioccolato, Faro, Museo dellOceano e del
Surf), a Saint-Jean-de-Luz e a Bayonne (Museo Basco,
mercato coperto), treno panoramico Rhune, grotte
preistoriche di Sare, Parc Aventure, Atlantic Park.

Nizza

Shopping e visite turistiche a Nizza e sulla collina del
castello, a Juan les Pins, Antibes, St Paul de Vence, Eze,
Beaulieu, Museo Jean Cocteau, gite a Monaco,

St Tropez e Cannes, escursioni all'isola di St Marguerite,
laser tag e snorkeling!

* Si prega di notare che alcune escursioni in queste localita
potrebbero essere a pagamento Stonehenge

S T P : (Bath)

Le informazioni sopra riportate sono legate al momento della
. pubblicazione. Alpadia SA si riserva il diritto di modificare le
: escursioni proposte per ogni localita senza preavviso.

Vorremmo ringraziare i nostri partner per averci permesso di
: utilizzare le loro fotografie: © Ufficio turistico di Engelberg,

: Aquaparc, Castello di Chillon, Maison de Cailler, Badeparadies,
Tropical Island, Parc Aventure, Labyrinth Adventure Park,

: MuseumsBergwerk Schauinsland, Fort Fun Adventure

¢ Park, Museo dell'Oceano e del Surf e Stiftung Deutsches

: Technikmuseum Berlin.
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Goditi un'incredibile
esperienza Premium!

Clicca per
vedere alcuni

ricordi delle
vacanze studio
con Alpadia.

Sfrutta al massimo la tua esperienza effettuando I'upgrade al nostro programma di Attivita Premium, che
offre una gamma di attivita specializzate ed entusiasmanti — tra cui Disneyland e equitazione —

tre pomeriggi a settimana! Quali sceglieresti?

Adrenalina*

Tieni duro mentre la tua avventura inizia qui!
Leysin: mountain bike, scooter da terra o pista per
slittini su un ghiacciaio alto 3000 m.
Montreux-Riviera: laser shooting, escape room o
parco avventura.

Engelberg: mountain bike, parco avventura o via
ferrata (un'attivita montana sensazionale).
Freiburg: mountain bike nellincredibile Foresta Nera.
London Woldingham: percorso di corde alte,
go-kart o paintball.

Parco divertimenti*

Goditi una giornata intera di divertimento in alcuni
dei parchi a tema piu divertenti del mondo:
Friburgo: Europa-Park.

Londra Centrale: Thorpe Park.

Paris-Igny / Paris-Passy:Disneyland Paris. Poiché
lattivita € organizzata di domenica, gli studenti che
prenotano solo una settimana devono prenotare
una notte extra (preferibilmente all'arrivo).

Los Angeles: Disneyland e Universal Studios.
Francoforte-Lahntal: vivi Phantasialand per l'estate
migliore di sempre: con la migliore montagna

russa d'Europa e il miglior gioco d'acqua d'Europa!
Phantasialand & un parco a tema premiato vicino

a Colonia, con sei mondi tematici immersivi che
includono uno splendido mondo vegetale, melodie
piene di vita, facciate imponenti e attrazioni
completamente integrate.

Engelberg: tuffati in un mondo di divertimento

ed eccitazione all'Alpamare, il parco acquatico piu
grande della Svizzera, incastonato nella bellezza
pittoresca delle Alpi svizzere. Offrendo attrazioni
emozionanti, piscine rilassanti e intrattenimento
senza fine, Alpamare ¢ la destinazione ideale da
aggiungere alla tua esperienza Alpadia.
Berlino-Wannsee: vivi una giornata emozionante
nei tropici al piu grande resort tropicale d'Europa —
Tropical Islands! Immergiti in un mondo di relax e
avventura, dove i colori vivaci della foresta pluviale
e i suoni rilassanti delle cascate ti trasportano in un
paradiso esotico pieno di scivoli d'acqua, piscine
blu e minigolf!

alpadia.com/it

Visite esclusive*

Londra-City: Goditi viste mozzafiato dal London Evye,
scopri il magico mondo di Wicked il Musical e posati
accanto a celebrita nel famoso museo delle cere di
Madame Tussaud.

Londra-Centro: Scopri come sono stati realizzati

i film di Harry Potter durante il tour degli Warner
Bros. Studios, senti il vento tra i capelli durante una
crociera sul Tamigi e prova il brivido della tua vita al
Thorpe Park.

Parigi-lgny: Ammira il panorama dall'ultimo piano
della Torre Eiffel, esplora il Museo delle cere Grévin e
fai un tour su uno dei famosi Bateaux-Mouches.

Los Angeles: Goditi incontri ravvicinati con animali
straordinari e spettacoli interattivi spettacolari con
delfini, leoni marini e orche al Sea World di San Diego.
Dopo, vivi l'opportunita unica di osservare balene e
delfini nel loro habitat naturale a Newport Beach.
Parigi-Passy: Visita Parigi con un tour guidato in
autobus, esplora il Museo delle cere Grévin e scopri le
famose Catacombe.

Berlino-Wannsee: Scopri alcuni dei luoghi piu unici
di Berlino: sali sul Fernsehturm, fai un giro in barca

0 partecipa a un tour guidato della scena dell'arte di
strada di Berlino!

Corso di cucina

Entra in cucina ed esplora il mondo del cibo. | corsi
sono guidati da uno chef che ti introdurra all'arte
della cucina in modo divertente e creativo. Goditi
l'apprendimento di una competenza fondamentale
per la vita mentre pratichi una lingua! Disponibile a
Leysin, Londra Woldingham, Nizza e Biarritz.

Arti creative

Esplora le tue abilita creative durante i laboratori di
arte e design. Copri un ampio ventaglio di discipline,
scopri artisti locali e visita luoghi dedicati sia all'arte
classica che a quella contemporanea. Disponibile a
Friburgo, Londra-Centro e Brighton.

* Queste attivita rimangono le stesse ogni settimana.
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Fashion

Entra nel mondo creativo e affascinante della
moda! Con l'aiuto di insegnanti esperti, esplora
diversi stili, visita boutique di tendenza e musei
specializzati, e ricevi consigli esclusivi per il tuo
shopping. Disponibile a Londra-City.

Immersioni

Esplora i segreti dell'oceano con il nostro
pacchetto Premium+ Diving! Guidata da

istruttori esperti, questa attivita esclusiva ti offre
l'opportunita di vivere la vita marina come mai
prima d'ora! Disponibile nel nostro campo balneare
a Nizza e a Malta!

Calcio

Allenamento di calcio adattato a tutti i livelli, fornito
da un allenatore, con focus su tecniche generali
(dribbling, passaggi, tiri, ecc.) e tattiche. Disponibile
a Brighton, Leysin e Ardingly.

Stadi

Amplia la tua visione visitando i famosi stadi di
calcio nelle vicinanze:

Londra-Centrale: Tottenham Hotspur Stadium,
Emirates Stadium, Stamford Bridge Stadium.
Parigi-lgny/Parigi-Passy: PSG e Stade de France.

Equitazione

Cogli 'opportunita di salire in sella! Partecipa a
lezioni presso una scuola di equitazione locale
e vai a cavalcare nella natura. Scopri i segreti
dei renvers, delle redini di supporto e dei cambi
di appoggio! Disponibile a Leysin, Biarritz,
Frankfurt-Lahntal, Ardingly e Brighton.

Tennis

Sviluppa le tue abilita linguistiche insieme al tuo
rovescio! Le sessioni di allenamento sono tenute
da un allenatore esperto per garantire che ti diverti
al massimo. Disponibile a Leysin, Engelberg,
London Woldingham, Montreux Riviera, Nizza e
Frankfurt-Lahntal.

Sport Acquatici

Concediti una combinazione di sport acquatici, tra cui:
Malta: surf, snorkeling e stand-up paddling.
Nizza: paddle, windsurf, catamarano, kayak.
Biarritz: surf.

Brighton: paddle boarding, wakeboard e
costruzione di zattere.

Montreux-Riviera: sci nautico, stand-up paddle
boarding e vela.

Berlino-Wannsee: stand-up paddle boarding, vela
e canottaggio.

Los Angeles: surf, stand-up paddle boarding.

* Queste attivita rimangono le stesse ogni settimana.
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SPORT ACQUATICI

VISITE ESCLUSIVE
(Londra-City)

Adrenalina
(Montreux-Riviera)

EQUITAZIONE
(Leysin

-

(Nizza)
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Attivita Premium
s s . . Visite . Arti . Parco o . Sport
* - .

Ardingly

Berlino-Wannsee * . .

Biarritz * . .

Brighton . * . .

Engelberg * * *

Francoforte * - *

Friburgo . . *

Leysin

(disponibile solo per
gli studenti di eta
superiore ai 13 anni)
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Londra-City

Londra-

Los Angeles

Malta

Montreux-Riviera

Nizza - stanza
singola con bagno

Nizza - stanza
condivisa

Parigi-Igny

Parigi-Passy

=
o
o
5
o
3

Sono molto felice perché tutti sono cordiali e mi sono fatto molti nuovi amici (russi,
tedeschi, svizzeri, egiziani, americani, spagnoli e messicani). Mi piace scoprire nuove
culture. Ogni escursione é diversa e le mie preferite sono i parchi divertimenti;
Asterix e Disneyland. La parte migliore del campo e la sera: barbecue, festa, karaoke
dove ho cantato (anche se non sono un buon cantante). Mi manca la mia famiglia,
ma i miei amici qui mi fanno sentire meglio. Mi sento a casa.

Sayf dall'Arabia Saudita, ha partecipato al campo estivo di Parigi.
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Scegli Alpadia

dalle nostre

o vacanze studio
Premium
#LOVEALPADIA
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